
	 	 	 	 	 	 	 	  
                                                                                                                                 
                                                                                                                                  	      
	 	   

DIENSTAG/MARTEDÍ    	 	 14 APR - 23 JUN 2026	 	 10 WEEKS   
	 	 	 	 	 	 Course 1	 	 16.50 - 18.10                                                         
	 	 	 	 	 	 Course 2	 	 18.30 - 19.50    	 	              	
	 	 	 	 	 	 (entfällt/tranne 02.06.2026)	 	 	 	 	 	
	       	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	
DONNERSTAG/GIOVEDÍ   	 	 16 APR - 25 JUN 2026 	 	 11 WEEKS          	
	 	 	 	 	 	 Course 4	 	 16.50 - 18.10                                                       

	 	 	 	 	 	 Course 5	 	 18.30 - 19.50         	 	 	
	 HATHA VINYASA YOGA „Anfänger-Fortgeschritten/Principianti-Avanzati“  

	 STUDIO    	 EURO  128,00  	 8 Einheiten  / 8 lezioni                                                                                                
	 	 	 EURO      16,00 		 jede weitere Stunde / ogni lezione in più 

	 	 	 EURO 	    16,00 		 Erste Yogastunde / prima lezione di Yoga 	 	                                                                                              
	 	 	 EURO       20,00 	 Einzelstunde / lezione singola                                                                	
	 ONLINE 	 	 	 	 auf Anfrage / su richiesta - ON DEMAND 

	 Ein Einstieg in den Kurs ist jederzeit möglich.  /  L’ ingresso al corso è possibile in qualsiasi momento.                                                  
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